
※短水路＝25ｍプール　長水路＝50ｍプール

日程 大会名 プール 場所 制限タイム

10/12（日) 豊川チャレンジ秋季 短水路 豊川高校 （愛知県豊川市） 一部あり

11/29(土)・30（日) 秋季認定 短水路 安城スポーツセンター （愛知県安城市） なし

12/6(土)・7（日) 東海ブロック短水路 短水路 浜松市総合水泳場ToBiO（静岡県浜松市） 未定

1/10(土)・11（日) 新年フェスティバル 短水路 浜松市総合水泳場ToBiO（静岡県浜松市） あり

1/25（日) 萩智杯　（小学生のみ） 長水路 サンフロッグ春日井 （愛知県春日井市） 一部あり

1/31（土)・2/1(日) 愛知県室内選手権 長水路 サンフロッグ春日井 （愛知県春日井市） あり

2/28（土)・3/1(日) JOチャレンジ 短水路 豊川高校 （愛知県豊川市） あり

3/14(土)・15（日) センゴクジャパンABC級 長水路 サンフロッグ春日井 （愛知県春日井市） 一部あり

3/26（木）～30（月） 全国JOC　春季 短水路 あり

①大会には制限タイムが設けられている場合がございます。

　※制限タイムは【制限タイム一覧表】をご確認ください。

　※制限タイムは公式・公認競技大会で突破する必要があります。

　※公式・公認競技大会とはサンスポーツクラブとして出場する大会です。（中高生の愛知県大会も含みます。）

②日程等に変更、追加がある場合は、別紙又はホームページにてお知らせします。

日　　　　程 時間

10月 　  11日(土)　・　25日(土)

11月 　  22日(土)　・　29日(土)

12月 　　 6日(土)　・　20日(土)

1月 　  10日(土)　・　24日(土)　・　31日(土)

2月 　  21日(土)　・　28日(土)

3月 　 14日（土）　・　21日(土)　

記録会の日程変更のおしらせ

　3/14(土)・15（日)開催のセンゴクジャパンABC級大会に出場する為、同日3/14(土)に予定されていた記録会の日程を変更致します。

3月14日（土）　　→　　3月7日（土）

10：15～11：15

18：00～19：00

2025年度　ＳＳＣ羽根　選手コース　土曜日時間帯変更一覧（10月～3月）

2025年度　ＳＳＣ羽根　選手コース　下半期大会日程表（10月～3月）

東京アクアティクスセンター （東京都江東区）


