
B(10歳以下) C(11・12歳) D(13・14歳) E(15～18歳) 小学1・2年 小学3・4年 小学5・6年 中学生 B(10歳以下) C(11・12歳) D(13・14歳) E(15～18歳) 小学生 中学生以上

50m 〇 〇 〇 〇 51.59 43.09 35.09 30.09 41.09 36.39 35.89 35.29 30.41 29.28

100m 1:35.19 1:26.39 1:20.09 1:17.79 1：31.09 1：17.09 1：09.09 1:18.89 1:17.89 1:16.79 1:06.83 1:00.42

200m 3:19.24 3:00.48 2:47.87 2:43.18 2：23.09 2:49.59 2:47.89 2:45.29

400m 5:42.04 5:32.76 5:51.09 5:46.69

800m 11:50.69

50m 〇 〇 〇 〇 57.09 51.59 41.59 45.59 40.29 39.79 39.09 35.41 33.72

100m 1:43.49 1:33.89 1:27.09 1:24.69 1：47.09 1：30.09 1：18.59 1:25.99 1:24.69 1:23.49 1:17.23 1:08.83

200m 3:02.26 2:57.19 2：49.09 3:02.19 2:59.49

50m 〇 〇 〇 〇 1：04.09 56.09 46.59 51.19 45.49 44.69 44.09 38.91 37.78

100m 1:56.69 1:46.49 1:38.79 1:35.99 1：57.09 1：38.09 1：30.09 1:37.49 1:36.09 1:34.69 1:25.52 1:16.68

200m 3:24.33 3:18.64 3：09.09 3:24.29 3:21.29

50m 〇 〇 〇 〇 55.19 48.59 39.59 43.99 38.89 38.19 37.69 34.01 32.00

100m 1:41.89 1:33.29 1:26.49 1:24.09 1：43.09 1：33.09 1：18.09 1:25.39 1:24.09 1:22.89 1:14.94 1:05.23

200m 3:03.26 2:58.20 2：46.09 3:03.19 3:00.49

200m 3:42.71 3:22.16 3:08.04 3:02.88 3：10.09 2：58.09 2：43.09 3:35.89 3:09.89 3:07.99 3:05.39

400m 6:24.54 6:14.08 6:35.79 6:30.09

A E F

8歳以下 9歳 10歳 11歳 12歳 13歳 14歳 15・16歳 17・18歳

50m 46.36 42.40 39.19 37.69 36.05 34.75 33.65 33.18 32.74 31.19 28.74

100m 1:35.66 1:26.83 1:20.84 1:17.12 1:14.00 1:11.41 1:09.50 1:08.38 1:07.67 1:07.34 1:02.50

200m 3:08.78 2:55.74 2:47.10 2:40.56 2:34.58 2:30.38 2:27.99 2:26.45 2:27.40 2:13.44

400m 5:05.58 4:59.03 4:53.98 4:51.67 5:19.00 4:43.00

800m

50m 51.27 46.98 43.39 41.53 39.75 38.34 37.10 36.53 35.95 36.19

100m 1:44.36 1:35.22 1:28.49 1:23.99 1:20.53 1:17.59 1:15.42 1:14.17 1:13.40 1:16.87 1:11.11

200m 2:48.88 2:43.86 2:41.12 2:39.60 2:33.58

50m 57.71 52.88 48.79 46.88 44.87 43.17 41.81 41.18 40.69 39.74

100m 1:58.09 1:47.69 1:39.89 1:35.20 1:31.44 1:28.21 1:25.90 1:24.51 1:23.45 1:26.83 1:19.99

200m 3:07.93 3:03.02 3:00.27 2:58.22 2:50.76

50m 49.04 44.89 41.50 39.66 37.94 36.52 35.35 34.80 34.39 33.89

100m 1:42.49 1:33.25 1:26.87 1:22.56 1:19.20 1:16.36 1:14.24 1:12.99 1:12.26 1:14.90 1:08.99

200m 2:49.02 2:43.88 2:41.33 2:39.65 2:32.61

200m 3:50.56 3:29.26 3:15.12 3:05.43 2:58.07 2:51.90 2:47.12 2:44.68 2:42.80 2:44.99 2:31.25

400m 5:40.84 5:32.94 5:27.83 5:24.73

大　会　日

場　所

ASCA　三河地区　水泳競技大会

7/13(日)

三河高校　（岡崎市）

短水路

2:30.34

2:26.64

5:16.33

【愛知県ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ】までに

個人ﾒﾄﾞﾚｰ

長水路

女　子 2025年　上半期競技会　制限タイム一覧表　　　　「〇　⇒　制限タイムなし 」　　　　※公式公認大会で突破する必要があります。

大　会　名 愛知県ジュニアオリンピック 愛知県選手権東海ブロック長水路　水泳競技大会 梅村杯　春季水泳競技大会 東邦高校水泳部100周年記念

7/5(土) ・ 6(日)

場　所 日本ガイシアリーナ　(名古屋市) 日本ガイシアリーナ (名古屋市)

大　会　日 6/7(土) ・ 8(日) ・ 15(日)5/3(土) ・ 4(日)

名古屋市総合体育館　日本ガイシアリーナ

5/18(日)

中京大学 スポーツ科学部 屋内プール　(豊田市)

6/1(日)

日本ガイシアリーナ (名古屋市)

長水路(50m)　or　短水路(25m) 長水路 長水路長水路 短水路 長水路

10:00.00

大　会　名

自由形

背泳ぎ

平泳ぎ

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ

備　考

〇

区　分

個人ﾒﾄﾞﾚｰ

備　考

背泳ぎ

平泳ぎ

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ

自由形

〇

〇

区　分
B C D

長水路(50m)　or　短水路(25m)

小・中・高

6/15(日)

突破

5/18(日)　【梅村杯】までに突破

8/24(日)

日本ガイシアリーナ (名古屋市)

〇

〇

9:16.78

2:11.07

4:35.29

2:26.65

小学生 中学生

8/24(日)

〇

ニチレイチャレンジ 中部日本ジュニア選手権

9/27(土) ・ 28(日)

日本ガイシアリーナ (名古屋市)

長水路

小・中・高

〇

2:45.78

【ニチレイチャレンジ】までに

突破
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6/15(日)　【愛知県ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ】までに突破

〇

〇


