
  当クラブの「スイミング進級基準」は、一般社団法人日本スイミングクラブ協会認定の全国統一の
  「泳力認定会」とリンクしております。これは、当クラブの「スイミング進級基準」を合格されま
  すと泳力認定級の認定者になっていただけるものです。

泳力認定の利点は・・・

漢検・英検・簿記などと同様に≪履歴書≫に記載できる資格です‼
進学や就職で水泳の話題になり、合格や内定の助けになるかもしれません。
みなさんの頑張りや泳力を≪全国統一泳力認定≫として形に残しましょう！

【認定級一覧】 
サメ(水色帽子)合格者 ◎原則ジュニア６級から
クロール合格者  認定で、飛び級はでき 
背泳ぎ合格者  ません。
平泳ぎコンビ合格者     但し、当クラブバタフ

    ライ合格以上の方は、
 ジュニア３級から申請

上級タイム保持者  できます。
育成タイム保持者以上

【段位とは】 

日頃の練習距離を各自で記録して頂き、認定基準をおよそ超えた際に申請して下さい。
（距離集計開始日・完了日とその期間の距離の合計が必要となります。下記目安を参照下さい。）

申込み後、次の段に行く際、合計距離はリセットされます。

水泳五段では安全講習会受講、水泳十段では昇段試験も必要となります。
認定料（税込）
  水泳初段～九段  ５，５００円   水泳十段  １１，０００円

 育成     週3回：6ヶ月   週1回：18ヶ月   (距離合計 110,000ｍ)
 育成     週3回：7ヶ月   週1回：21ヶ月   (距離合計 120,000ｍ)
 育成     週3回：8ヶ月   週1回：24ヶ月   (距離合計 130,000ｍ)
 育成     週3回：9ヶ月   週1回：27ヶ月   (距離合計 140,000ｍ)

※五段以降の目安はフロントにてご確認ください。※各級段の認定基準詳細は、別紙にてご確認ください。
        

【認定手続】 ２か月に１度(奇数月)のテスト最終日より１週間以内にお申込み下さい。
認定申込書に必要事項を記入の上、認定料を添えてフロントまで お申込み下さい。
認定証・認定カードのお渡しは、進級式・記録会にてお渡しします。

【備  考】 認定申込み書は、フロントに準備してあります。
現在までの合格クラスでも申請していただけます。（当クラブ退会者も申請可能です）
〆切に間に合わない場合は、フロント受付は随時可能ですが、本部申請は次回分となります。
複数級まとめての申請も可能です。（例：6･5級や3･2･1級）

    お申込みご希望の方は、フロントまでお越し下さい。

水泳四段

水泳初段から水泳十段まであります。初段より順番に取得となります。

水泳初段
水泳二段
水泳三段

原則、当クラブで泳いだ距離を加算します。

ジュニア5級 １，６５０円

バタフライ合格者
ジュニア4級 １，６５０円
ジュニア3級 ２，２００円
ジュニア2級 ２，７５０円
ジュニア1級 ３，３００円

ジュニア１級取得後、段位の認定 を受けることができます。

ジュニア6級 １，６５０円

一般社団法人 日本スイミングクラブ協会認定
全国統一泳力認定級取得のご案内

スイミング進級基準 泳力認定級 認定料（税込）


